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План внеурочной деятельности для 1–4-х классов  

Формы организации 
внеурочной деятельности 

Объем внеурочной деятельности (кол-во часов) 

В 
неделю 

В 
год 

В 
неделю 

В 
год 

В 
неделю 

В 
год 

В 
неделю 

В 
год 

1 «А», 1 «Б», 
1 «В», 1 «Г» 

2 «А», 2 
«Б», 2»В» 

3 «А», 3 
«Б», 3 «В» 

4 «А», 4 
«Б», 4 «В» 

Инвариантная часть:     

Цикл бесед «Разговоры о 
важном»» 

1 33 1 34 1 34 1 34 

Курс «Функциональная 
грамотность» 

 33  34  34 1 34 

Курс «Спортивные игры» 1 33 1 34 1 34 1 34 

Курс «Основы проектной 
деятельности» 

1 33 1 34 1 34 1 34 

Курс «Информатика» 1 33 1 34 1 34 1 34 

Курс «Умники и умницы» 1 33 1 34 1 34 1 34 

Курс «В мире слов»» 1 33 1 34 1 34 1 34 

Курс «Окно в мир» 2 66 1 34 1 34 1 34 

Хор 1 33 1 34 1 34 1 34 

Вариативная часть: (курсы 
по выбору для 1и 4 кл – 1ч, 
для 2 и 3 кл – 2ч 

 

Робототехника  1 33 1 34 1 34 1 34 

Хореография 1 33 1 34 1 34 1 34 

Рукоделие 1 33 1 34 1 34 1 34 

         

Итого  10 330 10 340 10 340 10 340 

ИТОГО за 4 года: 1350ч 
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